
Informations et Communication

outils complémentaires
7.105

monsieur / madame …
président(e) du club de …
(adresse)
(n° de tel)

indiquer :
le nom de la collectivité
le titre du responsable de la collectivité: 
-  monsieur ou madame le maire/le ou la président(e)
l’adresse de la collectivité.

(nom de la commune), le (date)

objet : (a compléter) 

monsieur/madame le/la président(e) ou monsieur/madame le maire,

notre club est engagé depuis X saison aux côtés de la Fédération Française de Football dans 
le cadre du « programme educatif Fédéral » qui propose des actions permettant de faire 
émerger des comportements plus responsables, plus solidaires et plus éco-citoyens chez 
nos jeunes licenciés et leur entourage.

cette démarche est construite autour de la notion centrale de respect pour que, dans  
l’enceinte du club de football, se développe un véritable projet collectif articulé autour  
des valeurs de citoyenneté, de droiture et de solidarité portées par le football. 

par son action concrète de sensibilisation, de formation et de généralisation des bonnes 
pratiques, la Fondation du Football contribue déjà à influencer positivement les mentalités 
et les comportements en matière d’éducation à la santé, de promotion de l’esprit sportif, 
d’apprentissage du civisme, de lutte contre toutes les formes de discrimination,  
d’acceptation de la diversité et de respect de la planète. 

notre club se positionne aujourd’hui comme un relais de cette philosophie grâce  
à la mobilisation de nos éducateurs et de nos dirigeants. Vous trouverez ci-joint,  
un descriptif de l’action que nous souhaitons mettre en place, accompagné d’un budget 
prévisionnel afférent. 

Je reste à votre disposition pour vous présenter de vive voix la démarche dans laquelle  
nous nous sommes inscrits et échanger avec vous sur les actions que nous pourrions mener 
ensemble pour aller plus loin dans cette voie (mise en place de poubelles de tri-sélectif…  
- à personnaliser en fonction de vos besoins -).

Dans l’attente de votre retour, je vous prie de bien vouloir agréer, (monsieur/madame le/la 
président(e) ou monsieur/madame le maire), l’expression de ma haute considération.

signature
prénom et nom du signataire
Fonction du signataire

Lettre à la collectivité

monsieur / madame …

président(e) du club de …

(adresse)

(n° de tel)

(nom de la commune), le …

objet : information sur l’engagement du [nom du club] aux côtés de la FFF

madame, monsieur,

comme vous le savez sans doute, notre club est engagé depuis X saison aux côtés de la 
Fédération Française de Football pour développer des actions citoyennes auprès de nos 
jeunes licenciés dans le cadre du « programme educatif Fédéral »  

nous nous attachons à mettre en place des actions de sensibilisation portant sur  
l’éducation,  la santé, l’apprentissage du civisme, la promotion du fair-play, l’arbitrage, 
l’acceptation des différences et la protection de l’environnement. concrètement, lors des 
séances d’entraînement, vos enfants seront régulièrement sensibilisés par leurs éducateurs 
à ces différentes thématiques. Des supports d’information pourront leur être remis. a titre 
d’exemple, vous trouverez ci-après une fiche portant sur [nom de la fiche jointe].

nous pensons en effet que les qualités éducatives et pédagogiques du football doivent  
permettre de transmettre aux enfants des messages clés qui dépassent le simple cadre 
sportif. aujourd’hui, le club de football doit être un véritable lieu de vie où les jeunes,  
au-delà de la pratique de leur sport préféré, sont sensibilisés aux règles de base de la vie  
en collectivité et aux pratiques éco-citoyennes.

les éducateurs sont bien entendu à votre disposition pour répondre à vos éventuelles  
questions et échanger avec vous sur cette opération innovante. nous vous remercions  
par avance pour votre soutien.

sincères salutations,

signature
prénom et nom
président du club de …

insérer  
le logo de  
votre club

Lettre aux parents

monsieur / madame …
président(e) du club de …
(adresse)
(n° de tel)

indiquer :
le nom de l’entreprise
le titre du responsable de l’entreprise 
monsieur ou madame XXX,
l’adresse de l’entreprise.

(nom de la commune), le (date)

objet : demande de rendez-vous.

monsieur/madame,

notre club est engagé depuis X saison aux côtés de la Fédération Française de Football dans 
le cadre du « programme educatif Fédéral » qui propose des actions permettant de faire 
émerger des comportements plus responsables, plus solidaires et plus éco-citoyens chez 
nos jeunes licenciés et leur entourage.
nous nous attachons en particulier à influencer positivement les mentalités et les attitudes 
en matière d’éducation à la santé, de promotion de l’esprit sportif, d’apprentissage du  
civisme, de lutte contre toutes les formes de discrimination, d’acceptation de la diversité  
et de respect de la planète. 

portée par l’ensemble de nos éducateurs et de nos dirigeants, cette démarche permet  
aujourd’hui à notre club de développer un véritable projet collectif articulé autour des 
valeurs de respect, de citoyenneté, de droiture et de solidarité portées par le football. notre 
club se positionne aujourd’hui comme un relais de cette philosophie grâce à la mobilisation 
de nos éducateurs et de nos dirigeants. Vous trouverez ci-joint, un descriptif de l’action que 
nous souhaitons mettre en place, accompagné d’un budget prévisionnel afférent. 
notre approche, qui associe le pouvoir fédérateur du football à une mission d’intérêt  
général, constitue un puissant vecteur de communication pour une entreprise telle que  
la vôtre, que je sais porteuse de valeurs fortes et qui est solidement impliquée dans  
le développement économique et social de notre région.

Je sollicite donc par la présente un rendez-vous afin de vous présenter de vive voix  
la démarche dans laquelle nous nous inscrivons et échanger avec vous sur les éventuelles 
actions communes que nous pourrions mener pour aller plus loin dans cette voie.  Je pense 
notamment à la possibilité de (sponsoring d’un tournoi vert, don de matériel, parrainage  
du club… - à personnaliser en fonction de vos besoins -).

en vous remerciant par avance de l’attention que vous prêterez à ce courrier et dans  
l’attente de votre retour, je vous prie de bien vouloir agréer, (monsieur/madame),  
l’expression de mes salutations distinguées.

signature
prénom et nom du signataire
Fonction du signataire

Lettre aux partenaires
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La Trousse de Secours

outils complémentaires
7.106

Pour les traumatismes :

•  une bombe de froid
•  Bandes élastiques cohésives avec plusieurs 

largeurs
  les joueurs qui nécessitent régulièrement 
la pose d’un strapping doivent s’équiper 
eux-mêmes.

•  Bandes élastiques non cohésives
•  Bandes de compression
•  pommades contre les coups +  granulés 

homéopathiques 
•  pommades anti-inflammatoires

Matériel de base :

•  ciseaux à bouts ronds 
•  Gants stériles et non stériles
•  eau, gobelets, sucres 
•  sérum physiologique (yeux, lentille)
•  sous réserve de connaître les risques d’allergie 

des joueurs, prévoir des médicaments 
antalgiques type paracétamol

+ Pour la pharmacie du club :

•  Des éléments de contention  
(attelles, chevillères…)

•  une paire de béquilles
•  une pince à épiler
•  un coupe-ongle
•  une civière

Pour les plaies et hémorragies :

•  antiseptiques (spray ou unidose)
•  solution pour désinfecter les plaies
•  compresses stériles individuelles  

(grandes et petites)
•  compresses hémostatiques type coalgan 

(saignement de nez)
•  Deuxième peau, protection contre les ampoules
•  pansements stériles
•  sparadrap
•  eviter les cotons qui collent aux plaies
•  eviter les désinfectants qui se périment 

rapidement

en CaS d’urgenCe

• appelez les pompiers : le 18 d’un téléphone fixe ; le 112 d’un téléphone portable.
• appelez le samu : le 15 d’un poste fixe ; le 112 d’un téléphone portable.
•  en cas de perte de connaissance ou de blessure importante, la consultation d’un médecin est impérative.

elle est indispensable afin d’apporter les premiers soins lors d’une blessure  
sur un terrain.
•  les dirigeants du club et l’éducateur sont les garants de son contenu  

et de sa gestion.
•  Vérifier à chaque début de saison les dates de péremption des produits.
•  la mallette de soins doit être complète et rangée. les joueurs ne doivent  

pas y avoir accès seuls. 

Voici les produits indispensables :
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Participez à la vie du club !

outils complémentaires
7.107

Les clubs de football ont besoin d’attirer de nouveaux bénévoles  
et de les fidéliser. 

Partagez la passion de votre enfant en consacrant (si vous le pouvez) 
 un peu de votre temps libre à la vie du club. 

Merci de bien vouloir remplir cette fiche.

Monsieur/Madame (Nom – Prénom)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Représentant de l’enfant (Nom – Prénom)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Profession   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Téléphone fixe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  GSM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse E-mail : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . @  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Je serais prêt à m’investir sur des fonctions du type :
  Encadrement jeunes           Tâches administratives         Direction
  Comptabilité-finances         Marketing - commercial - communication
  Actions pédagogiques et/ou sociales
  Autres fonctions :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Je pourrais me rendre disponible . . . . . . . . . . . . . .  heures par semaine/mois
De préférence  :    en fin de journée        le week-end        occasionnellement        à tout moment

Je dispose d’un véhicule :
  Oui         Non

Si oui, accepteriez-vous d’accompagner des enfants lors des matches à l’extérieur du club ?
  Oui         Non

Si oui, de combien de places disposez-vous (hors conducteur) ?   . . . . . . . . . . . . . .  places
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Organiser un Tournoi Vert

outils complémentaires
7.108

Il n’y a pas de geste inutile lorsque nous sommes si nombreux à les accomplir !

 un tournoi vert, pourquoi ?
Comme pour tout événement, l’empreinte écologique laissée par l’organisation d’un tournoi est 
importante. Un tournoi de football est par ailleurs un rassemblement autour duquel les familles 
peuvent être sensibilisées aux comportements éco-responsables.

   J’encourage les déplacements en covoiturage, en bus d’équipe,  
en transports en commun ou à vélo.

astuce : transmettre aux clubs invités les moyens d’accès en transports en commun  
à votre stade.

  Je profite de la lumière naturelle.
astuce : en cas de disponibilité horaire, organiser le tournoi de préférence en plein jour pour  
ne pas avoir à utiliser les éclairages.

  Je favorise le tri sélectif, étape indispensable du recyclage.
astuce : signaler la présence de poubelles de tri sélectif et les mettre facilement à disposition.  
Se rapprocher des collectivités si vous n’en avez pas.

  Je privilégie des produits naturels et sans emballage pour la collation.
astuce : préférer des produits naturels comme les fruits, et éviter les conditionnements unitaires.

   L’eau du robinet est beaucoup moins polluante que l’eau en bouteille, ne nécessitant pas 
d’emballage.

astuce : ne prévoir que quelques grosses fontaines à eau et les remplir après chaque  
utilisation ; inciter les participants du tournoi à venir avec des gourdes. Consigner les gobelets 
si vous ne pouvez pas faire autrement.

  J’utilise dès que possible les outils électroniques pour l’organisation de mon tournoi.
astuce : faire l’effort de transmettre l’invitation pour le tournoi par internet et mettre en place 
des formulaires d’inscription faciles à remplir sur ordinateur. A défaut, utiliser du papier recyclé.

   Je profite de la présence de toute la famille pour mettre en place des jeux expliquant 
l’importance du respect de l’environnement.

astuce : proposer aux joueurs et aux spectateurs de tester leurs connaissances sur cette 
thématique.

   des dizaines d’autres astuces existent, comme les gobelets ou la vaisselle réutilisables.  
Profitez-en et soyez inventifs.

Vous organisez un tournoi ?
adoptez les bons réflexes pour protéger  
l’environnement !

1

2

3

4

5

6

7

8

Connaissez-vous  
les gobelets réutilisables 

ecocup ?Plus d’informations :

- Sur le site www.ecocup.fr
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Les Bons réflexes du « Club Vert »

outils complémentaires
7.109

b Les déplacements
encouragez le covoiturage et privilégiez la location de minibus faiblement émetteurs en co

2

sollicitez auprès de la mairie l’installation d’un arrêt de bus et de garages à vélo à proximité  
du club.

L’éclairage
proposez à la mairie de programmer l’achat d’ampoules basse consommation et changez 
progressivement toutes les ampoules à incandescence. 

{ L’eau
incitez les licenciés à venir avec des gourdes d’eau qu’ils pourront remplir au robinet
soyez vigilant aux fuites d’eau.

J Papier et bureautique
eteignez les ordinateurs et appareils informatiques lorsque l’utilisation de ceux-ci n’est pas 
nécessaire.

privilégiez l’achat de papier recyclé et de papier portant l’écolabel européen.

paramétrez les photocopieurs en recto-verso par défaut.

mutualisez les appareils multifonctions (copieur, fax, scanner) par leur mise en réseau.

La température
l’hiver, limitez la température des vestiaires et clubs-house à 19°c maximum.

Fermez portes et fenêtres pour conserver la température ambiante.

t Les déchets et le tri-sélectif
Demandez à la mairie d’équiper le club en poubelles de tri sélectif.
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Les 11 règles d'Or du licencié idéal

outils complémentaires
7.110

1. Je respecte mes co-équipiers,
les éducateurs, les dirigeants,
les adversaires et les arbitres
lors d’une rencontre.

2. Je reste poli(e) avec tout le
monde et en toutes circonstances
(je dis bonjour, je retire casquette
et écouteurs…).

3. Je suis ponctuel(le) et je préviens mon
éducateur en cas de retard ou d’absence.

4. Je prends soin de ma 
tenue et du matériel mis 
à disposition par le club.

5. Je veille à toujours
laisser propres les 
endroits que je fréquente.

6. Je m’implique dans la
vie du club et n’hésite pas
à proposer mon aide.

7. Si je peux, je participe aux
événements organisés par mon
club et à son assemblée générale.

8. Je prends soin
de ma santé et veille
à mon hygiène.

9. Je cherche à progresser
en respectant les règles du
jeu et en restant fair-play.

10. Je joue au football 
avant tout pour me faire
plaisir et m’épanouir.

11. Parce que je suis un « ambassadeur » de
mon club, je me dois d’avoir un comportement
exemplaire, tant sur le terrain qu'en dehors !

1. Je respecte mes co-équipiers,
les éducateurs, les dirigeants,
les adversaires et les arbitres
lors d’une rencontre.

2. Je reste poli(e) avec tout le
monde et en toutes circonstances
(je dis bonjour, je retire casquette
et écouteurs…).

3. Je suis ponctuel(le) et je préviens mon
éducateur en cas de retard ou d’absence.

4. Je prends soin de ma 
tenue et du matériel mis 
à disposition par le club.

5. Je veille à toujours
laisser propres les 
endroits que je fréquente.

6. Je m’implique dans la
vie du club et n’hésite pas
à proposer mon aide.

7. Si je peux, je participe aux
événements organisés par mon
club et à son assemblée générale.

8. Je prends soin
de ma santé et veille
à mon hygiène.

9. Je cherche à progresser
en respectant les règles du
jeu et en restant fair-play.

10. Je joue au football 
avant tout pour me faire
plaisir et m’épanouir.

11. Parce que je suis un « ambassadeur » de
mon club, je me dois d’avoir un comportement
exemplaire, tant sur le terrain qu'en dehors !

1. Je respecte mes co-équipiers,
les éducateurs, les dirigeants,
les adversaires et les arbitres
lors d’une rencontre.

2. Je reste poli(e) avec tout le
monde et en toutes circonstances
(je dis bonjour, je retire casquette
et écouteurs…).

3. Je suis ponctuel(le) et je préviens mon
éducateur en cas de retard ou d’absence.

4. Je prends soin de ma 
tenue et du matériel mis 
à disposition par le club.

5. Je veille à toujours
laisser propres les 
endroits que je fréquente.

6. Je m’implique dans la
vie du club et n’hésite pas
à proposer mon aide.

7. Si je peux, je participe aux
événements organisés par mon
club et à son assemblée générale.

8. Je prends soin
de ma santé et veille
à mon hygiène.

9. Je cherche à progresser
en respectant les règles du
jeu et en restant fair-play.

10. Je joue au football 
avant tout pour me faire
plaisir et m’épanouir.

11. Parce que je suis un « ambassadeur » de
mon club, je me dois d’avoir un comportement
exemplaire, tant sur le terrain qu'en dehors !

1. Je respecte mes co-équipiers,
les éducateurs, les dirigeants,
les adversaires et les arbitres
lors d’une rencontre.

2. Je reste poli(e) avec tout le
monde et en toutes circonstances
(je dis bonjour, je retire casquette
et écouteurs…).

3. Je suis ponctuel(le) et je préviens mon
éducateur en cas de retard ou d’absence.

4. Je prends soin de ma 
tenue et du matériel mis 
à disposition par le club.

5. Je veille à toujours
laisser propres les 
endroits que je fréquente.

6. Je m’implique dans la
vie du club et n’hésite pas
à proposer mon aide.

7. Si je peux, je participe aux
événements organisés par mon
club et à son assemblée générale.

8. Je prends soin
de ma santé et veille
à mon hygiène.

9. Je cherche à progresser
en respectant les règles du
jeu et en restant fair-play.

10. Je joue au football 
avant tout pour me faire
plaisir et m’épanouir.

11. Parce que je suis un « ambassadeur » de
mon club, je me dois d’avoir un comportement
exemplaire, tant sur le terrain qu'en dehors !

1. Je respecte mes co-équipiers,
les éducateurs, les dirigeants,
les adversaires et les arbitres
lors d’une rencontre.

2. Je reste poli(e) avec tout le
monde et en toutes circonstances
(je dis bonjour, je retire casquette
et écouteurs…).

3. Je suis ponctuel(le) et je préviens mon
éducateur en cas de retard ou d’absence.

4. Je prends soin de ma 
tenue et du matériel mis 
à disposition par le club.

5. Je veille à toujours
laisser propres les 
endroits que je fréquente.

6. Je m’implique dans la
vie du club et n’hésite pas
à proposer mon aide.

7. Si je peux, je participe aux
événements organisés par mon
club et à son assemblée générale.

8. Je prends soin
de ma santé et veille
à mon hygiène.

9. Je cherche à progresser
en respectant les règles du
jeu et en restant fair-play.

10. Je joue au football 
avant tout pour me faire
plaisir et m’épanouir.

11. Parce que je suis un « ambassadeur » de
mon club, je me dois d’avoir un comportement
exemplaire, tant sur le terrain qu'en dehors !

1. Je respecte mes co-équipiers,
les éducateurs, les dirigeants,
les adversaires et les arbitres
lors d’une rencontre.

2. Je reste poli(e) avec tout le
monde et en toutes circonstances
(je dis bonjour, je retire casquette
et écouteurs…).

3. Je suis ponctuel(le) et je préviens mon
éducateur en cas de retard ou d’absence.

4. Je prends soin de ma 
tenue et du matériel mis 
à disposition par le club.

5. Je veille à toujours
laisser propres les 
endroits que je fréquente.

6. Je m’implique dans la
vie du club et n’hésite pas
à proposer mon aide.

7. Si je peux, je participe aux
événements organisés par mon
club et à son assemblée générale.

8. Je prends soin
de ma santé et veille
à mon hygiène.

9. Je cherche à progresser
en respectant les règles du
jeu et en restant fair-play.

10. Je joue au football 
avant tout pour me faire
plaisir et m’épanouir.

11. Parce que je suis un « ambassadeur » de
mon club, je me dois d’avoir un comportement
exemplaire, tant sur le terrain qu'en dehors !

1. Je respecte mes co-équipiers,
les éducateurs, les dirigeants,
les adversaires et les arbitres
lors d’une rencontre.

2. Je reste poli(e) avec tout le
monde et en toutes circonstances
(je dis bonjour, je retire casquette
et écouteurs…).

3. Je suis ponctuel(le) et je préviens mon
éducateur en cas de retard ou d’absence.

4. Je prends soin de ma 
tenue et du matériel mis 
à disposition par le club.

5. Je veille à toujours
laisser propres les 
endroits que je fréquente.

6. Je m’implique dans la
vie du club et n’hésite pas
à proposer mon aide.

7. Si je peux, je participe aux
événements organisés par mon
club et à son assemblée générale.

8. Je prends soin
de ma santé et veille
à mon hygiène.

9. Je cherche à progresser
en respectant les règles du
jeu et en restant fair-play.

10. Je joue au football 
avant tout pour me faire
plaisir et m’épanouir.

11. Parce que je suis un « ambassadeur » de
mon club, je me dois d’avoir un comportement
exemplaire, tant sur le terrain qu'en dehors !

1. Je respecte mes co-équipiers,
les éducateurs, les dirigeants,
les adversaires et les arbitres
lors d’une rencontre.

2. Je reste poli(e) avec tout le
monde et en toutes circonstances
(je dis bonjour, je retire casquette
et écouteurs…).

3. Je suis ponctuel(le) et je préviens mon
éducateur en cas de retard ou d’absence.

4. Je prends soin de ma 
tenue et du matériel mis 
à disposition par le club.

5. Je veille à toujours
laisser propres les 
endroits que je fréquente.

6. Je m’implique dans la
vie du club et n’hésite pas
à proposer mon aide.

7. Si je peux, je participe aux
événements organisés par mon
club et à son assemblée générale.

8. Je prends soin
de ma santé et veille
à mon hygiène.

9. Je cherche à progresser
en respectant les règles du
jeu et en restant fair-play.

10. Je joue au football 
avant tout pour me faire
plaisir et m’épanouir.

11. Parce que je suis un « ambassadeur » de
mon club, je me dois d’avoir un comportement
exemplaire, tant sur le terrain qu'en dehors !

1. Je respecte mes co-équipiers,
les éducateurs, les dirigeants,
les adversaires et les arbitres
lors d’une rencontre.

2. Je reste poli(e) avec tout le
monde et en toutes circonstances
(je dis bonjour, je retire casquette
et écouteurs…).

3. Je suis ponctuel(le) et je préviens mon
éducateur en cas de retard ou d’absence.

4. Je prends soin de ma 
tenue et du matériel mis 
à disposition par le club.

5. Je veille à toujours
laisser propres les 
endroits que je fréquente.

6. Je m’implique dans la
vie du club et n’hésite pas
à proposer mon aide.

7. Si je peux, je participe aux
événements organisés par mon
club et à son assemblée générale.

8. Je prends soin
de ma santé et veille
à mon hygiène.

9. Je cherche à progresser
en respectant les règles du
jeu et en restant fair-play.

10. Je joue au football 
avant tout pour me faire
plaisir et m’épanouir.

11. Parce que je suis un « ambassadeur » de
mon club, je me dois d’avoir un comportement
exemplaire, tant sur le terrain qu'en dehors !

1. Je respecte mes co-équipiers,
les éducateurs, les dirigeants,
les adversaires et les arbitres
lors d’une rencontre.

2. Je reste poli(e) avec tout le
monde et en toutes circonstances
(je dis bonjour, je retire casquette
et écouteurs…).

3. Je suis ponctuel(le) et je préviens mon
éducateur en cas de retard ou d’absence.

4. Je prends soin de ma 
tenue et du matériel mis 
à disposition par le club.

5. Je veille à toujours
laisser propres les 
endroits que je fréquente.

6. Je m’implique dans la
vie du club et n’hésite pas
à proposer mon aide.

7. Si je peux, je participe aux
événements organisés par mon
club et à son assemblée générale.

8. Je prends soin
de ma santé et veille
à mon hygiène.

9. Je cherche à progresser
en respectant les règles du
jeu et en restant fair-play.

10. Je joue au football 
avant tout pour me faire
plaisir et m’épanouir.

11. Parce que je suis un « ambassadeur » de
mon club, je me dois d’avoir un comportement
exemplaire, tant sur le terrain qu'en dehors !
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L’évaluation des compétences  
chez les jeunes 

outils complémentaires
7.111

- Chaque lettre correspond à une compétence 

- Cinq évaluations durant la saison peuvent être réalisées : (Cf « feuille de route) 

•  période « plaisir » : septembre / octobre 

•  période « respect » : novembre / Décembre 

• période « engagement » : Janvier / Février

• période « tolérance » : mars / avril 

• période « solidarité » : mai / Juin 

- Il convient de remplir les cases associées à chaque compétence de la manière suivante : 

• oui = compétence acquise

• non = compétence non acquise 

• ec  = en cours d’acquisition

La méthodologie utilisée est la suivante : 

a l’aide de cette fiche, l’éducateur doit déterminer si le jeune a acquis les compétences  
proposées dans le cadre du programme educatif Fédéral. l’objectif est d’établir un suivi sur  
l’ensemble de la saison en fonction des objectifs à atteindre par catégorie. 

Les compétences à acquérir : 

apprendre à préserver son capital santéA

apprendre à bien se préparerB

sensibiliser aux risques des pratiques 
additives

C

Faire adopter un comportement  
exemplaire

D

permettre la découverte des différents 
rôles et responsabilités dans un club 

E

Favoriser la mixité et l’acceptation  
des différences

F

sensibiliser à l’éco citoyennetéG

inciter à l’utilisation des transports vertsH

sensibiliser au tri des déchetsI

Règles de vie

respecter les acteurs du jeuJ

Développer et entretenir l’engagement 
sur le terrain

K

Valoriser les beaux gestes et les bonnes 
attitudes

L

transmettre la connaissance  
des règles du jeu

M

pratiquer l’arbitrage : rôle et techniqueN

connaître et comprendre la sanctionO

connaître le club de footballP

connaître l’histoire et l’actualité Q

appréhender la dimension collective  
de l’activité

R

Règles de jeu
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L’évaluation des compétences  
chez les jeunes 

outils complémentaires
7.112

saison rÈgLeS de VIe
catéGorie D'aGe : a B C d e F g H Inom prénom périodes 

sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
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L’évaluation des compétences  
chez les jeunes 

outils complémentaires
7.113

saison rÈgLeS de Jeu
catéGorie D'aGe : J K L M n O P Q rnom prénom périodes 

sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
sept - oct
nov - Déc
Janv - Fév 
mars - avril
mai - Juin 
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Fiche Liaison « Parents »

outils complémentaires
7.114

Participation aux séances  
d'entraînement

Total du 
joueur

Moyenne  
du groupe

Total du joueur sur  
la période précédente

remarque :  
changement de groupe

nombre de présences  
aux séances

…/… …/… …/… …

Participation aux rencontres  
ou aux plateaux

Total du 
joueur

Moyenne  
du groupe

Total du joueur sur  
la période précédente

remarque :  
changement de groupe

nombre de présences  
aux rencontres

…/… …/… …/… …

nombre de matchs débutés …/… …/… …/… …

Compétences éducatives à acquérir acquis en cours non acquis remarque

… …
… …
… …
… …
… …
… … 
… …
… …
… …
… …
… …
… …
… …

Tests Performance  
du joueur

Moyennes  
du groupe

Performance  du joueur  
sur la période précédente

Objectifs  
de la catégorie remarque

… … … … … …
… … … … … …
… … … … … …
… … … … … …

Fiche individuelle à adresser par l'éducatteur aux parents des joueurs : au moment des vacances 
scolaires (5 fois) ou à mi-saison et en fin de saison (2 fois)

nom du joueur : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . Date de naissance :  . . . . . . . . . . . . .

période : . . . . . .  catégorie et équipe : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . nom de l'éducateur :  . . . . . . . . . . . . . . .

commentaires et conseils de l'éducateur :
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7.115
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Coordonnées

Ce catalogue est une production  
de la Fédération Française de Football (FFF)

Retrouvez également le Programme Educatif Fédéral sur le site internet de la Fédération : 

Remerciements à la Fondation du Football et à la Ligue du Maine pour leur étroite 
collaboration sur ce projet. 

Pour tout complément d’information, merci de vous adresser à l’adresse suivante : 

87, Boulevard de Grenelle, 75738 Paris Cedex 15
Tel : 01 44 31 73 00 – Fax : 01 44 31 73 73
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